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EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

PRESENTACION

Los conocimientos ancestrales, los usos y costumbres de las comunidades se fueron
transmitiendo de generacion en generacién hasta nuestros dias, en ellos estan
presentes la relacion estrecha con la madre tierra desde los rituales ancestrales junto al
concepto del vivir bien, como la busqueda del equilibrio y la equidad. Las mujeres de las
comunidades han sido histéricamente responsables de la transmision de cultura, tienen
al mismo tiempo, una propia construccion del vivir bien que incluye el cuestionamiento a
las propias practicas machistas de sus comunidades.

Para las mujeres el vivir bien de nuestros pueblos indigenas implica no sélo el
reconocimiento de nuestros saberes ancestrales, de nuestra alimentaciéon milenaria, de
las relaciones comunitarias; es también la posibilidad de incorporar nuevas tecnologias,
nuevos saberes y conocimientos, es cuestionar practicas de violencia entre nosotros y
nosotras, es construir un horizonte donde las mujeres indigenas también puedan vivir
bien, seguras y contentas en sus propias comunidades. Nosotras que estamos en lucha
contra el extractivismo minero, es importante tejer nuestras resistencias comunitarias,
fortalecer la voz colectiva, pero también en ese mismo camino construir justicia de
género para nosotras y nuestras hijas.
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La mineria ha llegado a nuestros territorios para imponer una forma de vida cada vez
mas individualizante, cada vez mas masculina porque genera empleos para varones
principalmente, lo que hace que se rompan nuestras cotidianidades, si antes trabajabamos
mucho en los roles de cuidado de la familia y la comunidad, ahora se han multiplicado
nuestras responsabilidades.

Frente a esta situacion es que desde los roles productivos y reproductivos de las mujeres
se piensa en recuperar los conocimientos ancestrales y el sentido politico del vivir bien,
no solo el equilibrio con la Madre Tierra y las comunidades, sino reforzar el pensamiento
comunal con posturas criticas, reconociendo que las comunidades también estan
en constante cambio, con solidaridad, union, respeto y reforzar nuestras economias
comunitarias pero con un reconocimiento del rol de las mujeres en el sostenimiento de
estas formas de reproduccion de la vida.

~ Www.colectivocasa.org.bo

TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

LA VIGENCIA DEL VIVIR BIEN ANTE EL MODELO EXTRACTIVISTA
Y DE ACUMULACION DE CAPITAL

Los afios de promesas de desarrollo a cambio de extraccion de recursos naturales se
transformaron en contaminaciéon de suelos, pérdida de agua, perdida de produccion
agricola, danos en la salud de los animales, preocupaciones y pérdida de conocimientos
ancestrales.

De estas malas experiencias apostar por la defensa del territorio, la revalorizacion de los
roles productivos, reconocer el trabajo de las mujeres, la formacion en leyes y derechos,
la recuperacion de conocimientos ancestrales y la apuesta por el retorno a los territorios
con alternativas frente al extractivismo y el cambio climatico es una apuesta que se esta
encaminando, y que nos permite construir rutas a partir de las experiencias y acciones
de los roles productivos y reproductivos.

DIESARROUIO
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TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN

{QUE PENSAMOS DEL VIVIR BIEN?

Para las mujeres defensoras de derechos, el vivir bien es el equilibrio entre todas las
personas, con justica y relaciones igualitarias para las mujeres, el respeto a la Madre
Tierra que consideramos un ser vivo, construir constantemente lazos comunitarios y
que todas y todos tengan lo suficiente para no explotar a otras. Es también vivir en
alegria y armonia sin que nos falte nada, también es que haya agua, vegetacion, buena
produccion, que los animalitos vivan bien, que haya fiesta, cuando todos nuestros
derechos son respetados, contempla también lo que es educacion, salud y economia
comunitaria.

“Es alegria, es tener todo y que no falte nada, el Suma Qamana, vivir bien en aimara, es
alegrarse” (Eustaquia).

“Que haya pasto para el ganado como alfalfa, si no hay pasto como la sequia no hay
alegria” (Basilia).

“Vivir bien, es vivir con armonia con la Madre Tierra y la comunidad cuando tienes buena
produccion y cuando tienes animalitos que crian, es tener equilibrio”. (Margarita).

“Vivir en pleno con la naturaleza sin la infromision de las empresas, vivir en la cosmovision
como nuestros abuelos vivian, tener agua y tierra no contaminada, es vivir sanamente
en nuestro territorio” (Hermogena).
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EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

iY LA ECONOMIA COMUNITARIA?

Para las mujeres la economia comunitaria se basa en la produccién y organizacion
comunitaria, aunque se puedan comercializar productos, el fin no es la ganancia, sino que
haya alimentacion para todas y todos. Se trata de como se organizan las comunidades
para generar recursos, para mantener a sus familias, la practica del ayni, la minka, el
trueque, se pide permiso a la pacha mama. Nos interesa nombrar el rol de las mujeres en
las economias comunitarias para rescatar su rol de productoras y proveedoras no sélo
de alimentacion para el hogar, sino de la comunidad. Si vamos mas alla, identificamos
que las mujeres campesinas junto a sus companeros alimentan las ciudades y a la
poblacién en general, sin ellas es impensable la soberania alimentaria.
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TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN

{CUAL ES LA RELACION ENTRE EL BUEN VIVIR Y LA AFECTACION
MINERA? ;QUE ROL CUMPLEN LAS MUIERES?

La mineria afecta duramente los horizontes del vivir bien, al generar contaminacion sin
precedentes genera desarraigo siendo que la conexion con la tierra es imprescindible
para los pueblos y sus ideas de bienestar.

Las mujeres al ser las primeras en identificar el dafo, son también las guardianas para
gue no se negocie ni se mercantilice la vida. Hemos aprendido que los alimentos sanos,
la salud, el aire limpio y el agua sin contaminacion no tiene precio y esa leccion la hemos
heredado de las ancestras, esa es nuestra propuesta de vivir bien.

En zonas donde esta presente la mineria, la contaminacion de suelos y agua, donde
no hay agua producto del extractivismo minero la esencia del vivir bien esta ausente,
e incluso mas alla el espiritu de lo comunal ha sido afectado, con desestructuracion
familiar, divisién y la pérdida de derechos, sin embargo las luchas, resistencias, la
defensa del territorio, del agua y de la Madre Tierra. Ante la devastacion ambiental surge
la tendencia de buscar soluciones individuales y familiares, muchos migran, huyen de
la contaminacién y en esas pérdidas, perdemos la oportunidad de construir nuestro vivir
bien colectivo.
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EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

{0UE RUTAS PODRIAMOS SEGUIR PARA ALCANZAR NUESTRAS
PROPIAS FORMAS DE VIVIR BIEN (OMO MUIERES INDIGENAS?

Las rutas tienen parada, en otros casos algunos tienen obstaculos que requieren ser
reflexionados para seguir avanzando, pero siempre seran caminos abiertos con multiples
rutas y formas de llegar a nuestro destino.
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Ruta: es un camino que tenemos establecido.

Partida: es el punto donde nos encontramos

Paradas: son las acciones que necesitamos realizar para avanzar por la ruta.
Bloqueos: son las dificultades que encontramos en las rutas que recorremos.
Llegada: es el objetivo que queremos alcanzar.

Chakanchada: es una forma diferente de llegar o buscar nuevos caminos.
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TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

EJEMPLO DE RUTA EN ZONAS PRODUCTIVAS EN RESISTENCIA EJEMPLO DE RUTA EN ZONAS PRODUCTIVAS CON RIESGO DE CONTAMINACION
Reconocimiento del  Revalorizacién de Unidad y Identificacion de
territorio, defensa roles productivos organizacion mercados justos
de derechos y del de mujeres y para mejora de la para las y los
agua. hombres. produccion. productores

* PRIMERA * SEGUNDA * TERCERA
PARADA PARADA PARADA

Reconocimiento del . . Recuperacion de
N Exigencia de Campafias ambientales perac
territorio, exigibilidad ., : e, conocimientos
h ) remedacidén ambiental de visibilizacion de la
de derechos y unidad i5n de daf ., . ancestrales para el
comunitaria y reparacion de danos. vocacion productiva.

vivir bien.

* PRIMERA * SEGUNDA * TERCERA
PARADA PARADA PARADA




EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA
EJEMPLO DE RUTA EN ZONAS CON FUERTE PRESENCIA DE CONTAMINACION PARADAS NECESARIAS PARA LA JUSTICIA DE GENERO EN EL BUEN VIVIR

Las rutas para mejorar nuestras economias comunitarias y para vivir bien tienen paradas
que nos proponen tareas y acciones que debemos realizar para continuar nuestro
camino, estas son algunas de las paradas que les proponemos desde el trabajo de las
mujeres defensoras de la Madre Tierra.

TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN

* Desde la cosmovisidn, recuperar los conocimientos ancestrales, que se respeten las
formas de vida de las comunidades indigenas originarias y de las mujeres. Exigir el
derecho a tierra territorio y a la libre determinacion.

11

 Diferenciar el desarrollo del vivir bien, es no pensar en la generacion de dinero, — ———
acumulacion de capital, sino en pensar en lo comunal, la solidaridad, el equilibrio con la
comunidad y con la madre tierra.

Ayni productivo Construccion de

Organizacion Busqueda de :
y union de la alternativas y trueque alternativas recuperando
COMUNIDAD. productivas con otras saberes y ancestrales y

comunidades. ecotécnicas.




TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN 7 EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

12

* Fortalecer la solidaridad y el apoyo entre hermanas, compartir sus productos y » Revalorizar la solidaridad entre mujeres, nuestra complicidad femenina, nuestro
conocimientos. pensamiento comunal, ver tierra y territorio como terrenos comunales y no como parcelas
de negocios.

a—1

* En zonas contaminadas para alcanzar el vivir bien, primero se tiene que trabajar
en recuperar los recursos, como el agua y los suelos productivos afectados por la
contaminacion minera.

* Que se siga hablando del vivir bien en las reuniones desde la vision de las mujeres, la
lucha contra la violencia machista, los conceptos comunales y de equilibrio con la madre
« Fortalecer la exigibilidad de derechos para la reparacién de derechos afectados como tierra para transmitirlos de generacion en generacion.

una forma de encaminar la ruta para vivir bien.
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TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA
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» Economia comunitaria con justicia ambiental y para las mujeres, trabajar para defender
el territorio, evitar las cargas y los dafios ambientales para continuar con la produccién.
Denunciando los dafios en el agua, en el suelo en el aire, en la salud, recarga de trabajo
para las mujeres y violencia sexual como consecuencia.

. TERE PRLDueTIUns
| No conitamunsrt |

* Promocionar nuestra potencialidad, realzando nuestra vocacion productiva, mejorar

nuestra produccion o diversificarla, abrir nuevos mercados.

* Trabajar en la revalorizacion de los roles productivos y reproductivos de las mujeres.
Generar promocion demostrando la calidad de los productos organicos, centrado en lo
saludable, lo natural y fortalecer la relacion de las productoras a las y los consumidores.

‘www.colectivocasa.org.bo

* Trabajar en el respeto a los roles productivos de las mujeres en relacion a la transmisién
intergeneracional de los conocimientos y la relacion con la Madre Tierra.

» Generar Ayni productivo. (Una presta ayuda y otra recibe ayuda, y después a la inversa
en las mismas condiciones y cantidad de trabajo). 15
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TEJIENDO RUTAS PARA EL VIVIR BIEN EXPERIENCIAS DE LAS MUJERES DEFENSORAS DE LA MADRE TIERRA

» Organizandonos, apoyandonos y siendo solidarias. Asociarse entre mujeres para
generar las alternativas productivas en base a los alcances, o apoyarse revalorizando el
trueque, el intercambio y las costumbres de los mercados, y el trabajo agricola como la
Minka que es el trabajo pagado con produccion, o produccion al partir, donde uno pone
el terreno y otro el trabajo y se dividen la produccién.

* Y no solo organizarnos para la produccion sino también para la defensa y proteccion
de las fuentes de agua, para la exigibilidad de los derechos colectivos, para continuar
con la transmisién de conocimientos ancestrales, para apoyarse en los conflictos socio
ambientales y para formar lazos de solidaridad y accion para defender a la Madre Tierra.

DERECHOS ¥ LoS
DE L& MPDRE

TIERRA
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BUSCANDO UNA NUEVA FORMA DE VER Y TRABAIAR POR EL VIVIR BIEN

Esta cartilla recoge el trabajo y las experiencias de mujeres defensoras desde espacios
de intercambio de conocimientos y formacion donde fruto de la reflexion critica al
extractivismo se cuestiona el uso de la palabra “desarrollo” como una forma de ingresar
a los territorios para la explotacion de los recursos minerales, ocasionando conflictos
socio ambientales y violencia medioambiental contra las mujeres. Por lo que disputar
el sentido profundo y critico del vivir bien, reflejado en el equilibrio entre hombres y
mujeres, entre comunidades y con la Madre Tierra.

Ademas pensando en las zonas que estan atravesando dificultades en su calidad de
vida debido a la contaminacion y el impacto del extractivismo, se busca trabajar en la
reparacion de los derechos violentados y la busqueda de alternativas que les permitan
retornar a los territorios con una vision de unidad y valoracién de los roles productivos.
Estos pensares y reflexiones de las mujeres también permitieron el surgimiento de ideas
y estrategias que nos sirvieron como base para armar las rutas para el fortalecimiento
de las economias comunitarias y la construccion del vivir bien desde el sentir de las
mujeres indigenas originarias.

Estas propuestas no son rutas definitivas, estan en constante construccién y se deberan
adaptar a cada contexto, son sélo provocaciones para sofiar y materializar horizontes de
buen vivir con justicia climatica, ambiental y de género.
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